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Tunderek a kelta hitvilagban

frorszigban a tiindérnép neve Sidhe és a hegyekben lakoznak. Gyonyorfl, 6rokkévald
birodalomban élnek, melynek neve "Orokké Fiatalok Orsziga" (Tir nan Og). Uralkoddik
Galwayben Fin Bheara és Nuala (Connaught tiindérei), Walesben a Tylwyth Teg tiindéreinek
kirdlya Gwydion ab Don, kirdlynéje Gwenhidw.

A FAE elnevezés jelentése "A Nép", a "Fényes Nép".

e Altaldban az asztralsikon élnek, de néhanyuknak més vildgokban is

= vannak kapcsolataik. Rendszeresen latogatjak a fizikai sfkot, bar
f&hﬁ ' #ﬁ, tobbnyire csak nagyon rovid idére. Ennek az oka, hogy gyakorlatilag
Bl { szintiszta energiabdl allnak és a fizikai test fenntartdsa hatalmas

’-3 ~ 4  erdkifejtést igényel. Minél erdsebb egy Fae, annél tovébb tud maradni,
: j /. és annal komplexebb alakot képes olteni. Fékuszélatlan energiabol
allnak, az akaratuk ad az energidnak fékuszt, irdanyt és alakot.
*, Némelyik specidlisan kotédik bizonyos elemhez vagy elementdlis
-' vilaghoz. Ezek a kotelékek nagyobb hatalmat adnak nekik és hosszabb

s ~." ideig képesek fenntartani fizikaialakjukat. (pl. gnémok - f6ld elem: fel
_,:fﬁi)'- tudjak venni egy €16 ko alakjat és tovabb tud igy itt maradni mint mas
M“' formaban). Barmilyen format fel tudnak venni.

_,Jl Nem csak elemhez lehet k6tddni, hanem Istenséghez vagy természeti

elemhez is.

Osztalyzasuk kotelékeik mindsége és szama szerint torténik. Egy mar fennall6 koteléket egy Fae
nem tud felbontani, mert megsemmisiil, de alkothat, plussz koteléket mas elemmel vagy
természeti jelenséggel. Egy Fae hatalmat jol mutatja mérete és formdjanak tisztasaga. Egy kisebb
Fae példdul altalaban egy pixie vagy sprite - kb 3 inch magasak humanoid alakban és
pillangészarnyakkal. Ok tébbnyire nem kotddnek sehova és egy mdsik Fae-t szolgdlnak. 1-2
kotelékkel rendelkezd Fae-k magasabbak és tisztdbban jelennek meg - pl. egy gném 3-4 lab
magas és olyan tiszta az alakja, mint barmely mas fizikai lénynek. 3 vagy tobb kotelékkel
rendelkeznek az elfek példaul, akik 6-7 lab magasak és alakjuk természetfelettien tiszta.
A druidak szorosan kotodtek a tiindérekhez. Altaldban hiiséget eskiidtek egy-egy Fae csaladnak
vagy klannak, segitséget és tudast adtak egymasnak. Ilyen kotelékkel is erdsebb lehet egy Fae a
fizikai vilagban.

Gyakoribb tiindértipusok:

BEANSIDHE: Holdhoz és levegohoz kotodik. Ragyogd, vords szemekkel és karomszerti
kezekkel jelenik meg sziirke, elrongyolddott ruhdban. A bosszu szelleme. Nem lehet kozeledni
hozzd, 6 keresi meg azt, akihez kotddni akar.

BARGHEST: A tzhoz kotodik. Hatalmas fekete kutya ragyogd voros szemekkel, de farkas

alakban is megjelenhet. Gytilélnek minden humdnt és nagyon intelligensek. Teriilethez
kotddnek.
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BOOGUN: Levegohoz és tlizhoz kotdodnek. Harom jellemzo alakjuk van:

1.) 11 1ab magas, izmos, szénfekete alak, akinek nincs haja és szarvszerti kinovések boritjak a
testét.

2.) Ember méret(i, fekete kopennyel és csontvazkezekkel. Arca nem lathato, de zold szemei
kiragyognak a csuklya aldl.

3.) Oridsrovar, ami gyakran nagyobb mint egy ember. Nem kotédnek teriilethez.

OOMLAEN: Levegohoz, Holdhoz, Naphoz és Vizhez kotodnek. Természetes formaja magas,
karcst, fehér vagy eziist szinti 16. Nem kotddnek teriilethez, de mindig elfek tdrsasigaban
talalhatdak.

COOSHIE: Levegohoz és vizhez kotodnek. Nagy, eziist bunddju farkasként jelenik meg,
"Elfkoponak" is hivjak oket, mert mindig elfek tdrsasigidban vannak. Ha taldlkozni akarunk
veliik, elfeket kell hivni, egyediil nem jénnek.

DRYAD: Levegohoz, vizhez és egy fahoz kotddnek. No6i alakban
jelennek meg, diébarna borrel. Soététzold, hulldmos hajuk gyakran
térdig ér. Miutan kotodtek egy fadhoz, benne élnek, és nem hagyhatjak
el messzire, a fa adja nekik a tuddst és a hatalmat. Ha megtdmadjdk a &
dryad fajat, meg tudja védeni azt, sot, fel tudja tdmasztani. Kénnyen
elobujnak, érdeklodoek és kedvesek.

GROUNAM (TORPE): Foldhoz, kéhoz és tizhoz kotddnek. Fold,

tobbnyire magas hegyek alatt laknak. 3,5-5 1db magasak, széles vallal, tuskélabuk és nagyon
hosszu karjuk van. Az arcuk erdsen szoros, de testitk mas része nem. Heves vérmérséklettiek és
htiségesek. Szeretik a szépen megmunkalt, kiilonkeges fémbol vagy dragakobdl késziilt
targyakat.

ELF: Levegohoz, Vizhez, Thzh6z, Holdhoz és fihoz kotddnek.
Erdokben élnek, szoke vagy vords hajuk van és kék vagy zo6ld szemiik
macskdéhoz hasonlité pupilldkkal. Miavészi adottsigaik vannak és
kovdcsolni is tudnak. Zarkdzott 1ények. Azokkal baratsiagosak, akik a
sajat  torvényilkk szerint élnek és nem megingathatdak.

GNOM: Féldhoz kotddnek. Iddsebb, 1-2 14b magas emberként jelennek
meg. Izmosak és tobbnyire szakdllasak. (de csak a férfiak). A foldben
élnek és nagyon ritkan bujnak eld. Egy szép kovet felajanlva lehet velitk baratkozni.

GOOBLINAE: Ot tipusuk van, ezekbdl hirom a sotétséghez és foldhoz kotddik.
1.) 3 lab magas, szortelen, hegyes fiilti és koponydja kupos. Vékony laba, éles foga és karmos
keze van. Artatlansigot tettetnek.

2.) Hasonld, mint az elsd, csak teljesen szor boritja.

3.) 2,5 1ab magas, nagyon ronda. Agyarai és karmai vannak, testiiket pedig bibircsékok boritjak.
Ez a leggonoszabb tipus.
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4.) Sotétséghez, Foldhoz és Levegohoz kotodik. 4-5 1ab magas és denevérszarnya van. A hatan
végig taréjszertl szor nd. Karmai mérgezoek.

5.) Sotétséghez, Foldhoz és Vizhez kotddik. Viz alatt él, aldozatait vizbe fojtja. Nem baratsagos,
de sokkal békésebb, mint a tobbi Gooblinae tipus. Gooblinae-okkal nem lehet baratsagot kotni.

KOBOLD: Foldhoz kotddnek. 2-2,5 1dab magasak és fold alatt élnek. Pikkelyes, barnasvoros,
sziirke vagy fekete boriik van. Szeretik az drtalmatlan csinytevéseket. Nem segitik az embereket,
de nem is drtanak nekik.

NYMPH: Levegohoz, vizhez és Holdhoz koétddnek. Gyonyort noként jelennek meg (vannak
férfi Nimfak is, de sokkal ritkabban latni oket). Gyakran parban utaznak és nem kotodnek
terlilethez. Az embereket kovetik. Szexualis energiabdl taplalkoznak. Nem jok és nem rosszak,
de nem veszik észre, ha drtanak az embernek.

PIXIE ES SPRITE: Nincs elemi kotodésiik és nagyon hasonldak
egymashoz. 6 inch és 1 lab kozotti magasak. Vékonyak, legtobbszor
sz0kék és zold szemiiek. A Spriteoknak vannak szdrnyaik, a Pixieknek
nincs. Csintalanok, szeretik a tréfakat és allando figyelmet igényelnek.
Szeretik, ha dicsérik oket.

POOKA: Vizhez és sotétséghez kotddnek. Tavak és folyok kornyékén o
élnek és nedves, selymes szorti lovakként jelennek meg. A rettegésbol &
és a halal energiaibdl taplalkoznak. Nem lehet veliik baratkozni. .

TROLL: Foldhoz, Levegohoz, Kohoz és Sotétséghez kotodnek. Foleg hegyekben, barlangokban
élnek. Tobb mint 9 lab magasak, pikkelyes boriik és drétszert hajuk van. Sziniik fekete, barna
vagy cstinya zold. Borotvaéles fogaik vannak. Aldozataikat élve eszik meg. Nagyon intelligensek
és nem lehet veliik baratkozni.
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Vishntu és Ajin Soph Kéz-a-Kézben - 7 1esz

Sahasrara

A héber életfan a Kether szefiranak felel meg.

Mar a legelsd 1épésnél szembetind a hasonldsag a kettd kozott: a Sahasrara masik neve
Koronacsakra, a Kether jelentése pedig Korona. Innen is kovetkeztethetiink arra, hogy
mindketto a fejlodési folyamat csticsan van, a legmagasabb szint, ami emberként elérhetd.

Ezt a legfelso szintet a legnehezebb szavakba onteni és
altalanositani.

Itt nincs semmi, és mégis minden itt van. A Sahasrara
szintjén mdr semmi nincs, amit meg lehetne ismerni,

az ismeret, a megismerd €s a megismert targy egyé .
valik és feliillemelkedik mindenen. Az Gsszes eddigi = =
szinten transzdllapotban is maradt a tudatban _.
tevékenység vagy forma. A Sahasrara szintjén az gesv

Osszes érzés, vagy, ami az elme tevékenységének
"terméke", beleolvad eredendd okaiba, itt tapasztalod
meg az Istennel vald egységet és megteremted a sajat
vildgodat.

A kabbaldban a Kether szimbolikdja tilnyomdrészt a teremtésmitosszal foglalkozik, de ezt
szimbolikus értelemben kivaléan rd lehet illeszteni a Microprosopus Ketherjére.
A héber teremtésmitosz szerint Ajin Soph, a "korldt nélkiili semmi"’, a "rejtett Isten"
visszahtzdédott 6nmagdba, hogy teret adjon a teremtésnek, majd kikristdlyositott egy pontot. Ez
a Kether, maga a teremtésben 1évo Isten, mint olyan, Ajin Soph Aur, a rejtett Isten korlatozas
nélkiili fénye.

Ha jobban belegondolunk, ez gyakorlatilag ugyanazt jelenti, mint amit a hindu rendszerben a
Sahasrara csakra képvisel, csak éppen itt, a héber teremtésmitoszban fenntrol lefelé van
felvazolva a folyamat, amint a semmibél valami lesz, vagyis Isten kisugdrozza a fényét, és végiil
format 6lt, a hindu életfan pedig éppen forditva lathatjuk a folyamatot. Az erdsen anyagi jellegli
emberi tudat fokozatosan, lépcsofokrdl lépcsofokra elengedi kotddéseit a fizikai sikhoz és
elindul dtjan a végso egység felé.

- Scampy -
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Iepi joslasok

A kovetkezd joslasi fajtakat a kevésbé ismertebbekbdl gytjtogettiik
Ossze, afféle csemegének. Persze ezen kiviil még rengeteg féle és fajta
joslas  létezik, ezekbol valogattunk oOssze az  aldbbiakat:

Acutomantia — T(joslas

# 13 gombostll segitségével végezték. Ebbsl 3-at lépatkd alakira
hajlitottak. Az egyenes tliket elrendezték egy parafa lapon, mint az élet
fajan, a hajlitottakat egy tartoban Osszeraztak, majd kiguritottdk az
abrara. Ha a hajlitott tik valamelyike a lapon elrendezett ttik koré
hurkolédik, akkor az jelzi a valaszt a problémara.

Aeromantia — Levegdjoslas
A jovo eseményeire a légkori viszonyok tanulmanyozasabdl kovetkeztet, a 1égmozgasokbdl, a
sz€1bol és a felhok formatumaibdl.

Alectromantia — Kakasviadal
Eredetileg igen hosszu és bonyodalmas eljaras volt. A jéslashoz kellett egy kiskakas, buzaszemek
és egy darab papir, melyre felirtak az ABC bettiit.

Aleuromantia — Gabonajéslds

Manapsag vizzel és liszttel csindljak. Negyedrészig megtoltiink egy szines edényt hideg vizzel, és
hozzdadunk egy kis lisztet. Mikozben koncentrdlunk a problémadra, 3x megforgatjuk az edényt,
majd kiontjiik a folyadékot, és értelmezziik a talban megmaradt formdk mintdjat.

Alomantia — S6j6slas
A sét tlizbe ontotték, és az ebbol szarmazo fiistmintakat értelmezték.

Auguria — Maddrjéslas

A madarak roptét tanulmanyozva fejtették ki joslataikat. Népszerti volt az 6sszes dkori népnél.
Keleten elsosorban a ragadozé madarakat figyelték. A gorogoknél is eredetileg csak ezek voltak
a josmadarak, de késobb mar az dsszes tobbi madar is sorra keriilt. Néhdny dolog még ismerds is
lehet: pl. az éjjeli madarak kialtdsa haldlt jelent, hollét latni szerencsétlenség.

Austromantia — Széljéslds
A levegodjoslas specialis modszere, csak a szélhez kapcsolddva.

Bibliomantia — Konyvjéslds

Vaktdban kinyitunk egy konyvet, hogy valamilyen jelet kapjunk, és azt a részt nézziik, ahol
eloszor megakad a szemiink.
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Capnomantia — Fiistjoslas
A tizbdl kidramlo fiist megfigyelésén alapszik. Ha a fiist egyenesen, szépen felfelé aramlik, az jé
omen, de ha alacsonyan van, gondokat jelezhet.

Catoptromantia — Tiikorjdslds
A kristalygombjoslas egyik igen korai formaja: egy titkorrel kivantak a holdsugarakat felfogni, a
tiikrot a vizbe 16gattdk, mikozben értelmezték a titkrozést.

Ceromantia — Viaszontés

Forr6 gyertyaviaszt kell vizbe csopogtetni, és az
ebbdl kialakulé mintdkat értelmezni. Pl a béka @
kedvezd valtozasokat jelez, a csizma tavoli
utazast, a diszno tokéletes elégedettséget, a rdzsa j :
pedig igaz szerelmet jeldl.

Hidromantia — Vizjdslas =
A tiikr6zodo feliilet lehet egy td, vagy akar egy @

tal viz. Kavicsokat dobunk a vizbe, és [
megfigyeljiik a viz fodrozédasanak mintait.

Lynchomantia - Gyertyaldng j6slds

Az egyik mddszer szerint pl. 3 gyertyat helyeziink kistanyérra, és az asztalra helyezziik.
Egymastol egyenld tdvolsdgra dllnak hdromszog alakban. Az eredmény a langok viselkedésétol
fiigg: magasabban vagy alacsonyabban ég valamelyik, serceg vagy elalszik, esetleg lobog.

Onychomantia — K6rémjdslas
Az emberi kéz kormeibol torténik a joéslas, mint tiikkr6zodo feliiletbol.

Pyromantia — Tzjéslds
Szérjuk sét a thzre, varjunk, amig a fa fénylik és izzik. Nem kell, hogy fiist legyen. Nézziink a
tzbe, és probaljunk képeket latni a parazsban.

Homokjéslas
Szdraz homokot helyeziink tdlcara és tanulmdnyozzuk a mintdit. A kiilénb6z6 jeleknek mind
bonyolult értelmezése van: pl. a kis kor hazassagot, a nagy kor azonban csalddast jelez.

Béljoslas
Megolt allatok beleibdl torténd joslasi forma.
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Liber Aquarius - V 1ész

A halél konyve

A haldl a fejlodés alapeleme. Az él6 csak bizonyos szintig képes fejlodni. A haldl eltorli a
korlatokat. Maga a haldl is fejlodéssel jar, az ujjasziiletés viszont megadja a végtelen fejlodés
lehetdségét.

A reinkarnécié konyve

Az energia dllandé. A test energia. A 1élek, a tudat, az akarat energia. Nem szinhet meg teljesen
egyik sem. A test haldla sziikségszer(i, mert szimbolizalja a korldtokat. A lélek, tudat, akarat
halala nem sziikségszer(i, de csak az akarat és a tudatalatti maradhat meg eredeti formajdban. Az
akarat hozza létre tjra és Ujra a fizikai testet, az ezzel szerzett tapasztalat pedig a tudatalattiban
raktarozodik el. Egyazon idoben egyazon helyen reinkarndlddds azért torténik, mert azok a
személyek karmikusan kapcsolédnak.

Az utak konyve

Mindenkinek sajat tutja van. Az dton kérhet segitséget, de csak abbdl szarmazhat fejlodés, ha
nem fogad el mindent gondolkodds nélkiil.

A kdosz konyve

A nemlétezésbol megnyilvanult létezd sziikségszeruen kdosz, mert nincs oka annak, hogy
minden része azonos torvényeknek legyen aldvetve, tovabba sziikségszertien végtelen, mert a
nemlétezés is az. A végtelen kaoszban szilikségszerti, hogy bizonyos részek azonos torvényeknek
engedelmeskedjenek. Ezek a torvények csak a nagy szamok tdrvénye alapjan kaphattak 1étjogot,
és csak akkor hatnak, ha egy nagyobb akarat nem dont elore méasként. A kaosz magiaja abbol all,
hogy a kaoszbdl mas térvényeket hiv el6 a magus, mint ami megszokott.
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Oskandinav magia - IV 1ész
Galdr (varazsdal

A galdr a kantalasok és varazsdalok madgidja. Elsosorban férfias,
szoldris alapti magidnak tekintették. Odin magidja, aki a seidhr
tudasaért cserében megtanitotta Freyjat is a galdr tudomanyara.
Legegyszertibb formdja a riinagaldr, a randk neveinek specidlis
vibraldsa annak érdekében, hogy hatalmat megidézziik. Ez
torténhetett akar bizonyos dallamhoz kotve is.

A galdrhoz specidlis testhelyzetet kell felvenni. Nagyon fontos a helyes 1égzés, és az elme
kitiresitése, mindenféle felesleges és zavard gondolattdl valé megtisztitdisa. A galdr
tartalmazhatja egy vagy tobb runa nevét, és az istenség vagy istenségek neveit, akinek a rindirdl
sz6 van, illetve aki segithet a méagia véghezvitelében.

A varazsdalok mindenféle varazsldsokhoz kotodtek, de a tancoknak is fontos elemét képezték.
Az alabbi galdrt akkor énekelték, amikor a méheket akartdk elbajolni, hogy 1j kaptart
épitsenek:

"Sitte ge, sigewif, sigath to eorthan!

Naefre ge wilde to wuda fleogan!

Beo ge swa gemindige mines godes,

Swa bith manna gehwilc metes ond edheles,
Ond ealle halignes.

Wiceard forfleoth ge, wyrtbedd ymbfleogath ge!
Beothryth, mid beobread ymbsele fyllath ge!
Bindath in goldburg beomodre goldbeorht,
Gesweostre swete, sweofotlic swegende,

Geond sunnanunderntid.

Blaedgiefa bringath blostmfreolstid.

Goldtorhte wihte goldhord ingadrian.

Hal beoth ge, gehalgod, here hunigbaerende,
Maedwegafol swete, wintres meodudream geworht,
Sumordream gefangen,

Sumordream gefangen!"

Szabad forditdsban:
Pihenjetek le, gyozelem feleségei, siillyedjetek a foldre

Sose 1égy vad az eloreppend erddbe'!
Tartsd mindig eszedben, eszedben javaim,
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Mert mind otthonbdl és étekbol adatik
Es minden szentség.

Falvatokbol el6, mely most fiizéren szdll, lobog

A méh-torzs, most méh-kenyérrel keni meg a csarnokot
Arany véarosban kosd meg aranyfényt anyakiralynod
Edes, kasbéli névérek, dlmosan didolnak

Mig elmulik a nap hosszas alkonya

Aldas-Adéja hozza a virdgkehely fesztival-arjat

Aranyhalmot gytjt be sok arany-mazas szellem
Udvozolve légyetek, és aldottak, ti méz-hordé horda
Az édes rét - ad6 adja Télnek mézsor-almat

Im, igy kapja el Nyarnak ald4sat

Im, igy kapja el Nyarnak &ldasét!

Versek
Litomads

Sajgd elménkben megvalto csend honolt

epedve ittuk a szabadsag mamorat

a homokba temettiik a szavakat;

egymasba vetett hitiink néman jarta at
szellemiink, s hangunk elleniink mar nem dacolt

Csak mi voltunk idé6tleniil egy elvesztett vilagban
hol a viznek taldlkdja volt a parttal;

kéz a kézben mintha lesték volna sorsukat

két derengd alak; osszestugott lelkiink a fakkal

sos lehelettdl paras félhomalyban

Ereztiik,ahogy 1élegzik a tenger

és egyszerre szakadt fel szdnkrol a s6haj

hogy 6rokké tartson a pillanat

mert egyesiilni volt az egyetlen 6haj

mielott még dlmunk titkrét szétzizza a reggel

- Brujita -
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Csonka ima
(néha)

Mondj imat minden elveszettért!
A szolgaért, kit a fdra6 sirja mellett
hely nem illetett,

a magzatért, kit nem vartak,

s ember soha mdar nem lehet,

az allatért, ki nem birt idomulni

és magva szakadt,

a csillagért, amely rég halott mar
mire felfogsz egy sugarat.

Erezd 4t a fajdalmat, mi benniik liiktetett.
Tegyél egyszer
valami kiforratlant s feleslegeset!

- Veszprémi Ddniel -

Korona

Egyetlenként viharokban zengek és élvezem

Természet kerekei forognak, vilagkorszakokat hajtva a kezdetektdl

Es a Kozmosz liiktet, miként a szinek lesznek tanti

az elkovetkezdknek A csillagokig emelkedem, hozzajuk tartozom

Tudom mar a valaszokat, és ismerem a végso kérdést is

Bar mindig is kézel voltam Ohozz4, csak ma, ezen az alkonyon ébredtem fel
Latlak benneteket, opallényekként rejtdztok

Minden bokorban, minden utcasarkon ott alltok

Es egykedviien néztek ram

Annak idején én is ott alltam koztetek és a ritmust kovettem

Azt a kiilso és kényszeritd erot, ami bennetek és

miattatok halmozddik

Alltok és bamultok, minden masra képteleniil

Csak magatok vagytok, 6rokké egymagatok és soha sem fogtok megérteni
Mar nem 4llok veletek, és nem is lehetek egykedviiségetek szolgaja

A ritmus mast jelent szdimomra, nem a ti monotonitast 6leld vilagotokét
Valaha egy voltam veletek, most valéban egy vagyok Ovele

Erre vagytam szamtalan élet ta, de nem taldltam a ritmust, a masikat, az ismeretlent
O ott zeng mindenben és mindenkiben

Meghallhatnatok ti is, de képtelenek vagytok elszakadni mindattdl, ami megszokott
A Kapuk elott lehorgonyozva varjatok a Messidst

Es kozben nem érzékelitek 6nnon valétok megvaltéjat
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Ot nem kiviil kell keresnetek, nem koztetek all a tomegben

maganyos arnyként

Ami bennem megtoretett, még pislakol a ti lényetekben is

Szanalmasak vagytok tehetetlen iirességetek udvaraban

Szanalmas voltam én is hosszu idon at, és keresve tévedtem a sotétebb termekbe
Es most ahogy én fény vagyok, fényként langolhatnétok ti is

Lathatnatok, ragyoghatnatok, végre élhetnétek az isteni tudattal

Csak akarni kell, és minden megadatik

Kérni kell, és nem johet visszautasitds, sem karhozat

Legyo6ztem a biiszkeséget, és én immar mindig én leszek

Nem koztetek, bar koziiletek valo

Es ha az dlmaimban rdm bamultok, csak nevetni fogok

Nevetni fogok, mert a nevetés vagyok, élni fogok, mert az

élet vagyok

Magamban hordom a sotétséget, és fényemmel éltetem az Orokkévalésagot

- Oisin -

Gyogynsvenyek - 11 resz

Centella / Centelle asiatica /
Gyogyhatasa: Sebkezelés, 1ép, vérkeringési problémdk a ldbban.
Bels6 hasznalatra kis ddzisokban altalanos roboraldsra, nagyobb

. * menyiségben nyugtatdként, csak orvossal tortént konzultacié alapjan.

= Meggyorsitja a sebgydgyulast, sietteti az égési sebek gydgyulasit,
csokkenti a hegképzodést.

Hasznalatat javasolt hozzaérté orvossal megbeszélnil!!

Cickafarkfti / Achillea millefolium /

Gydgyhatdsa: Sebkezelés, emésztést elosegitd, nogyogyaszati
problémak, nyugtato, csillapito.

Tedja étvagyjavitd, emésztést serkentd, gorcsoldd, egyben
gyomor és bélhurut, prosztatabantalmak, 1égzoszervi

bantalmak ellen hatasos.

Fozete foginy-, és szemgyulladasra, 6blogetd- és borogatdszer.

Nagyobb ddzisban a vizeletet barndra festi, ettdl nem kell megijedni. Parlagftre allergids
emberek lehetdleg ne fogyasszak, mert kititéseket, pattandsokat okozhat.!!!
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+ Citromffi / Melissa officinalis /
¥ Gyogyhatdsa: Idegerdsitd, nyugtats, gorcsoldd, szélhajtd, emésztést
serkentd.

Tedja ideg- és szivnyugtatd, idegerdsitd, gorcsoldd, emésztést segitd,
izzasztd, epemiikodést elosegitod.
Pépes borogatéul, fiirdokhoz, bedorzs6l6khoz hasznaljak.

reuma, cukorbaj, hajhullds és aranyér esetén haszndljak még.

Tedja reuma, koOszvény, cukorbaj, vizkdr, csalankiiités, hdlyaghurut,
magasvérnyomds, gyomor-, és bélhurut ellen hatdsos, egyben vértisztito,
vizelethajto, altalanos erdsito.

Aranyeres bantalmak esetén {ilofiirdoként, borkiiitésekre borogatdként,
hajhullas, korpaképzddés, hajzsirosodas ellen.

Torokgyulladas ellen gargalizaloként.

A csaldntea nagy mennyiségben gyomorpanaszokat, borégést és vizeletpangdst eredményez.!!!

Csarab / Calluna vulgaris H. /

Neve ellenére nagyon szép névény...

Gyogyhatasa: Holyag- és vesebetegség ellen, enyhe izzasztd, vizelethajtd és
vizeletfertotlenitd, bélhurut ellen 6sszehtizé , reuma, cukorbaj,
érelmeszesedés ellen.

Tedja vese- és holyagbajokra vizeletfertotlenitd, bélhurut esetén dsszehuzo,
erdsitd, nyugtato, vértisztitd, izzaszto és lazcsillapité hatdsu.

Cseresznye / Prunus avium L. /

Pontosabban vadcseresznye.

Gydgyhatédsa: Vizelethajt6, nydlkaoldd, hurutoldd és gorcsoszlaté hatasu.
Tedja: vizelethajto, szivmtkodést serkento stb. hatdsu anyagokat tartalmaz.
Valddi teapotszerként is fogyasztjak.

Cserszomorce / Continus coggygria Scop. /

Gydgyhatasa: Foginy-, és szdjgyulladas, foglazulds, torokgyulladds, rekedtség esetén.
Fozetét gyomor- és bélvérzés, valamint makacs bélhurut ellen hasznaljak.
Foginysorvadas és torokbantalmak ellen 6blogetonek, vérzo aranyér esetén pedig iilofiirdonek
alkalmazzak.

MERGEZO hatésa miatt hasznalatat orvossal megbeszélni!!!
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Csikéfark / Ephedra vulgaris Rich. /

Gyogyhatdsa: Pangascsokkentd, fogyds, dohdnyzasrdl vald leszokas, nogydgyaszati problémak.
Tedzasra nem hasznalhatd, mert erds hatast anyagokat (efedrin és pszeudoefedrin alkaloidakat)
tartalmaz.

Kizarolag gyogynovényhez jol értd orvos javaslatdra, az orvos dltal eldirt adagban fogyaszthatd
(gyogyszerként)!!!

< Csipkerézsa, csipkebogy6 / Rosa canina /
#"""T; Gyogyhatasa: Vese- és holyagbantalmakban segit, vizelethajtd, emésztést
. ‘i: ;"'H .. javito, erdsitd hatasd, hélyaghurut, vér- és fehérjevizelés esetén hasznaljak.
" 5 ﬁ Kellemes iz{i, enyhén hashajt6 hatdsti, meghtilés és influenza elleni italt

re: <" készithetiink, ha két-harom tedskandl szaritott és apritott csipkebogydt tiz
L3 ] < P o

P ") pc?rc1g a'ztatunk eg?f csésze 'forrc') vizben. ' .

= -~ Biztositjia a napi C vitamin sziikségletiinket. A C vitamin nagy

PN " h mennyiségben egyes embereknél hasmenést okozhat, és a vesét is fokozott
- igénybevételnek teszi ki.
Fogyasztasa terhes és szoptaté nok kivételével valamennyi felnGtt szdmara biztonsagos.

Csombormenta / Mentha pulegium /

Gyogyhatdsa: Bélféreglizésre, rovarriaszatd, koptetd és kohogéscsillapito,
emésztésserkento.

Tedja szélhajtd, gorcsoldd, bélféreglizd, epekivalasztdst serkentd hatdsu.
Sargasag ellen is fogyasztjak.

Vidéken a friss novényt bolhdk ellen a szalmazsdkba teszik.

Ovatosan hasznalandé, mert a drog erdsebb hatdstinak ismert. A névény
olaja rossz hirt MERGEZO hatésa miatt.

Méhosszehtizodasokat valthat ki, azonban a vetélés eldoidézéséhez
sziikséges dozis halalos is lehet!!!

g J Csukoka / Scutellaria lateriflora /

&L Gyogyhatésa: Nyugtato, ideg- és rangascsillapito.
A leforrazott szaritott csukokalevélbol napi max. 3 csészényi nyugtato
hatasu.

Tinktdrdja nagy  mennyiségben  zavarodottsigot,  szédiilést,
rangogoresot, esetleg ideggoresot okozhat.

Terhes nok és szoptatds anyak ne fogyasszak. Gydgyszermennyiségben
csak orvosi javaslatra fogyaszthato!!!

Folytatésa kovetkezik.
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Boibeloth - a druidak titkos irasa

A kelta teriileteken szdmos bizonyitékat talaljuk annak, hogy a druiddk kiilonb6z6 irasformakat
hasznaltak magikus célokra. Az ogham a legismertebb ilyen betGivetési forma, de létezett a
sokkal kevésbé ismert, és joval titkosabb irds, az tigynevezett Boilbeloth is, mely ir rendszerre
épil.

A hagyomadny szerint ezt az irdst maguktdl a faktol eredeztették: mindegyik fa lediktdlta a sajat
jelét annak az dreg magusnak, kinek neve az idok folyamdn feledésbe meriilt.

Mas forrasok szerint a fak elnyerték a jeliikket a Fak Csatajat kovetden (i. e. 400). Ami viszont
bizonyos, hogy ez az irds kb. husz sagaban van emlitve dsszesen.

Az alabbi képen a wales-i és az ir verzidik is lathatdak a bettiknek:

| & | L LI“:"h . iL Luis
1;. J F :Fu.nn ~ | N | Nuin
% | s | saia % | F |Fann
g N tha:gadnn C s |l
9 | b | Daibhoia| ¥ | D | Duir
+ T | Teilmon [ T | Tinne
s | C | Casi e | c |Coll
Q@ | M| Moira | & | M | Muin
V., G| Gah 1 | G | Gort
i e | P | Path
) : R | Ruibe 7\) rR Ruis
4 J A | Acb ;:L.f.' A | Ailim
| O | Ose \ QO | On
¥| U | Un 43 U | Ux
:‘.'_| E | Esu VM | E | Eactha
% | 7| Jaichim | %7 | T | Jodha

Csak a legszentebb dokumentumokat irtak le ezekkel a jelekkel, és csak a druiddk voltak
képesek olvasni. Tradiciondlisan haszndltak még istennevek irdsara szent tdrgyakra és

szigillumként a levegobe rajzolva az erok megidézésére.
Az Oghamot inkdbb Wales, Cornish teriiletén és a bretonok korében hasznaltdk, a Boibeloth

pedig frorszdgban, a Man-szigeteken és Skécidban volt hasznalatos.

A keltdk hires elveszett Ferilt konyvei szamos emlitést tesznek a Boibelothrdl, és annak
elodjérol, az  elfeledett = Gortigern  irasrol, mint  divindciés  eszkozokrol.
Kérdéseket irtak le egy iires papirra, melyet egy vastdl belsejében szénné égettek, és ott

kirajzolédtak a valaszok.
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IMagia a modem zenéeben

Therion : Seciet of the Runes 11,

6. Délen helyezkedik el MUSPELHEIM (Nidavellir), a Ttz Birodalma. A kdosz és a rombolas
erdi lakjak. A dal svéd nyelven sz6l a Ragnarokrol. A Ragnardk eljovetelekor haboruk fognak
dalni a vildg minden szogletében. Az apa megtagadja fidt, a fia tort vet apjanak, a testvér eladja
testvérét, mert az arany csaldka csillogdsa, vakité fénye a birtoklds démonat kelti életre és
babusgatja a szivekben.

Es ha ezek az esztenddk elmulnak, hdrom fimbul-tél koszont majd a vilagra, és a vilag dlmodni
sem mer a nyarr6l, mert métermagas hofivas, dermesztdo hideg és jeges szél fojtogatja, és
vaksaggal veri meg a még €16k, de mar a haldl utan vagyéddk nemzetségét.

Es akkor, mikor a fimbul-telek kidiihéngik magukat, és az emberek fellélegeznek és tjta mernek
reménykedni, mert az erejét vesztett nap megjelenik az égen, akkor jon az igazi borzalom, a
végsd pusztulds, az itélet napja. A Fenrir farkas szornysziilott fiai ratdrnek a vildgra. Skoll
elnyeli a napot, Hati a holdat, és a gazdatlanna valt csillagok nagy robajjal, tiizes csévat huzva
maguk mogott lehullanak az égrol.

A 1old és az Yggdrasil koris megremegnek, szikladk omlanak Ossze, évszazados fak délnek ki
tovestol és éloket zuznak halalra. A Fenrir farkas - megszabadulvan kotelékeitdl - szélesre tatott
szdjjal, tiizet okadd torokkal és vérben forgd szemekkel indul dtnak, hogy bosszut dlljon. Fjalar,
a voros kakas csatdra szdlitja fel az dridsokat.

Az dridsok a pokol hajéjan jonnek, Loki vezeti dket. Surtr Musspellsheimr vad martaldcait
stirgeti, hogy égessenek és boritsanak ldngba mindent.

A tenger vizében lakozé Midgardr kigyd, Loki masik sziilétte, feldgaskodik, és a tenger vize
haborogni kezd. A kigyé haldlos mérget kopdos szerteszét, a levegd és a viz langot fognak.
Surtr martalécai és Loki seregei a Bifrost szivarvanyhidjat keresztiil tornek be Asgardrba. Ott
Vingrid mezejére sietnek és csatasorba allnak.
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Az Azok, a Vanok és a Valhallaban 6sszegytilt harcosok Odin vezérlete alatt kilovagolnak
Vingrid mezejére, és megkezdddik a harc.

7. Eszakon van NIFELHEIM, a K6dok Birodalma, melybél tizenkét folyam ered. Az el6zd
szammal pérba allitva ez is svédiil hangzik el az albumon. Itt sziilettek a jégéridsok, és innen
szarmazik az élet magja az egész vilagon. "Draken Nidhogg hér gnager pa vart trad." Az
Yggdrasil (a germadn életfa) tovét a harom Norna az Urd forras kutjabdl mert "fehér vizzel", azaz
tejjel locsolja folyamatosan. Igy tartjak életben a fat, aminek gyokereit az alvilagi Nidhogg kigy6
ragja. Aki a forras vizéhez hozzaér, maga is "fehérré" valik, azaz megtisztul.

8. A kovetkezo vilagg VANAHEIMR, a Vanirok vildga. A Vanok az alacsonyabb rangu istenek
népes csalddja. Nagy bolcsesség birtokosai ok is, de az emberek kevésbé tisztelték és félték oket.
A szimbélumuk a mag. Uralkoddparjuk Frey és Freya. "Take the seed of Frej, put it in the sacred
soil, make it come alive, and fertility will rise." Ezek a sorok vildgosan mutatjdk a
termékenységhez, a boséghez f1z6d6 viszonyt.

Emellett Freyat tartottak a noi magia legelsé miiveldjének. "Magic of "' AN Hﬂ\
Freja, take you to another world, by the trance of sejd, (the) sibyl see s

into your soul." A sejd (seid) mdgia az 0si germdn samdnisztikus
hagyomadnyokat foglalja magaba. Az koztudott, hogy Freya kiilondsen g
nagy jartassagra tett szert benne, és Odint is 6 tanitotta meg ra. A seid

ol
¥

"

miveldje egyfajta transzba esik, és mads vildgokba utazik a lelke. A
transzallapotot  ritmikus doboldssal, hallucinogén novények
fogyasztasaval és varazsdalokkal, magikus szovegek kdntdlasaval hozza
létre. Ebben az allapotban kommunikalni tud a természet szellemeivel,
a totemallatokkal és kiilonb6zo szellemekkel.

Egyértelmien ez a szam szdél leginkdbb az Gsi german magia
alapelemeirdl. A seid mellett megjelenik benne a fylgia: "If you sacrifice, they'll release your
fylgia, Enter Vanaheim, and find your totem-beast." Mint ahogy a szovegbdl is kideriil, a fylgia
nem mds, mint a seidasszony totemadllata. A megfeleld totemallat kivdlasztdsa megnovelte a
1élek erejét. A fylgja altalaban szellemalakban jelenik meg a tarsanak. Egyetlen alkalommal 61t
fizikai alakot, azonban ebben a fizikai testben is egyediil a "tulajdonosa" latja - kozvetleniil
halala elott.

9. Az utolsé vilag HELHEIM, az alvilagi istennd, Hel erdditménye. Hel birodalmédba azok
érkeznek, akik nem csatdban hullanak el, hanem betegségeknek vagy az Oregségnek esnek
aldozatul. Ez a bin6zdk, gyilkosok helye is, akik szérnyt kinzasokat viselnek el. Kilenc nap és
kilenc éjjel lovgolt Hermdd, hogy atérjen ezen a szornyt, fagyos birodalmon Hel kapujaig. Ez a
vildg az Yggdrasil harmadik gyokere alatt helyezkedik el, ahol Hvelgelmir tizenegy folydja
folyik. Ez a dal is svédiil szerepel az albumon. Maga a szoveg Baldur, a napisten haldlarol szdl,
amit Loki csellel ért el. Fagyongyot adott a vak Hermdd kezébe, és az isten pontosan Baldur
szivét talalta el vele, aki holtan esett 6ssze.

- Osara + Scampy -
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Liber al vel Legis

Bar gondolataimban valaha egyszer megélhetném am csak az iiresség visszhangjai dobolnak
bennem és benned a feléledés utolsé pontjaiban elhiiz6d6 elmebaj piciny szikraja robbantotta
veszedelem vérfellegeken keresztiil hatol belénk melytol testiink megfesziil és hatalmas
aradatban enyészik hol egymagam haladtam felfelé és fényeket is ldttam és csak az 6si emandci6
tliskéi doftek belém vakité haraggal majd csak a tdnc maradt tokéletesen spiralis futam volt a
kor keriiletén indultunk hetvenheten és mindenki csak sivitott dobhdrtyakon kicsapddott
testnedvek gytrGjében mindenkivel az elragadtatds démonai keringtek csak korbe a spiral
mentén egyre beljebb feljebb magasabbra és a fényesség mint isten arcai vagtak koponyainkba
hol lattam a mellettem rohand kétségbeesést és a hozzam tapado félelem burkait amint elérik a
koronat de nem azt latjak amit jovenddltek ostobasaguk gogjében csak a magasra figyeltek a
kozmoszban ahol fenti és lenti mind azonosan léteznek és 6k nem emelkedtek hanem a
végtelenbe taszittattak és mdr a langold kardot sem lathatjak sem a pecsétet mert kitagadtattak
0si és sohasem létezdk koziil is mikozben fejem magasra szegve repiiltem mindaddig mig velem
is megfordult zuhandsnak tiinve képtelen képekbe randul6 kdosz orditasa halottan csomdsodott
majd egy akkord felsirdsaban lattam végre elém tarulni 6t is és nem csak azok az eénok 6ta vart
velem kiizdé elmék a nemes harcok hlivos utvesztdoiben végzodd spirdlnak és megnyugtato
melegség ontoétt el egymagamban csillaggyermek 1évén hol az elbukottak tudataban gazold
finom sz6vésti gnozisba csavarva mezteleniil dlltam eldtte mosolyogva és szeretve mert szeretni
akart vagyva 6t nem-noként és nem-férfiként.

—  Qisin -
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Litth - a mitosz

Amikor Isten megteremtette az elsd embert, igy szolt: "Nem jé az embernek egyediil", és
teremtett neki egy not - hozzd hasonldan - a foldbal, és Lilithnek nevezte el. Azok azonban
hamarosan veszekedni kezdtek. A no igy szolt a férfihoz: nem akarok alattad lenni. A férfi azt
mondta: nem akarok alattad lenni, inkdbb feletted, mert megérdemled, hogy alulmaradj, én
pedig feliil. A no igy valaszolt: egyformdk vagyunk, mivel mindketten a fo6ldbdl vétettiink. De
nem hallgattak egymdasra. Amikor Lilith rdjétt erre, kimondta Isten kiilonleges nevét, és
felemelkedett a levegdbe. Addm hivta teremtojét, és azt mondta: Vilag Ura, a nd, akit nekem
adtél, elment télem..."

Lilith, az elsé no, akit Isten még Eva elott teremtett. A
monda szerint késobb Samael felesége lett. Ezzel a
B 'sotétség tirnojévé" valt, a pusztulds és a halal démonava
PN Kidltottak ki.

b Azt is tartottak rdla, hogy a paradicsomi kigyoét hasznalta

| 5 maga volt a kigyo.

Kétségtelen, hogy Lilithnek tuddsa volt: ismerte Isten
kiilénleges nevét, és ki is ejtette. Bemutatta hatalmat,
majd elment, és lemondott a hatalomrdl.

Lilith szeme kék, gyonyort noként irjak le, meztelen felsotesttel, és gyonyorti, hosszd hajjal.

Néha szarnyakat is abrazolnak hozza. Az ékori sumér domborzatokon tobb szarvat is tettek a
fejére.

Lilith perspektivai:
- a Nagy Anya, aki uralkodik a test, a természet, az anyag, az 6sztondok, a termékenység és
a szexualitds felett
- aLamastum, a Gyermekevd
- Istar, a Nagy Csabitd, a Szent Szajha, a Nagy Istennd papndje
-~ a Nagy Istennd, mint metafizikai szimboélum: eggyé valas, transzcendencia, és isteni
minodség
- Lilith mint tudas, egyfel6l démonizdlt (hasadas és sokasdg), masfeldl beavatd (intuicid és
bolcsesség)
— Lilith, a démonok anyja, az Ej Kiralynéje.
A zsid6 legenda azonositotta Saba kirdlynojét Lilith-tel, a pusztité démonnal. Job konyvének
arami forditasa egyformava teszi 6t Lilith-tel.
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